
 최근 코로나바이러스 확산과 관련하여 다음과 같이 안내드리오니 건강관리에 참

고하시기 바랍니다.

                                   - 다       음 -

  1. 예방 수칙

     ○ 평상시 비누와 물(알콜소독제)로 손 씻기(손바닥, 손톱 밑) 등 개인위생수칙 준수하기  

     ○ 기침이나 재채기를 할 경우에는 옷소매나 손수건으로 입과 코 가리기

     ○ 씻지 않은 손으로 눈, 코, 입 만지지 말기 

     ○ 발열 및 호흡기 증상이 있는 사람과 접촉 피하기

     ○ 기침 등 호흡기 증상자는 의료기관 방문 시 반드시 마스크 착용하기

     ○ 의료기관 방문 시 의료진에게 해외여행력 알리기

     ○ 발열 및 기침 등 호흡기 증상이 있는 경우 즉시 질병관리본부 콜센터(1339) 상담하기

 

  2. 상황별 행동 수칙

     ○ 중국지역 해외출장 후 14일 이내 발열 및 호흡기 증상이 있는 경우 

       : 질병관리본부 콜센터(1339) 문의 후, 선별 진료소 방문

        (마스크 착용 필수, 의료진에게 해외여행력 알리기)

     ○ 가족 환자 발생자 : 연차휴가 사용 권장

     ○ 본인 확진 대상자 : 특별유급휴가 사용

  3. 기타

     ○ 자세한 질병 정보는 질병관리본부 홈페이지 (www.cdc.go.kr) 참고

       (예방수칙 : https://www.youtube.com/watch?v=5G2Nb9YtEDo&feature=youtu.be)


